
 Bestenliste 2022 

 

  Männer (1) 

 

100 m 

 

11.35 Bahnmüller Simon 98 17.09.22 Braunschweig 

12.37 Schaare Timon 97 26.05.22 Nienhagen 

12.69 Grosenick Oliver 92 04.09.22 Mahlow 

 

200 m 

24.91  Schaare Timon 97 26.05.22 Nienhagen 
 

400 m 

53.33 Wegner Benjamin 85 17.09.22 Eding 

53.85 Bahnmüller Simon 98 17.09.22 Braunschweig 

54.03 Schaare Timon 97 28.05.22 Braunschweig 

60.51 Wagner Henrik 98 28.05.22 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:01.28 Wegner Benjamin 85 06.08.22 Berlin-Spandau 

2:01.53 Schaare Timon 97 14.05.22 Hannover 

2:09.46 Wagner Henrik 98 14.05.22 Hannover 

 

1.500 m 

 

4:22.07 Schaare Timon 97 22.05.22 Braunschweig 

4:22.96 Wagner Henrik 98 22.05.22 Braunschweig 

5:08.01 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 

 

1 Meile (1.609 m)  

 

4:48.73 Wagner Henrik 98 16.07.22 Uslar 

5:03.69 Schaare Timon 97 23.04.22 Burgdorf 

 

3.000 m 

 

9:22.47 Wagner Henrik 98 23.07.22 Minden 

9:52.08 Schaare Timon 97 30.04.22 Braunschweig 

 

5.000 m 

 

18:16.41 Bennett Dominik 87 27.08.22 Braunschweig 

 

10.000 m 

 

39:37.6* Bennett Dominik 87 24.08.22 Borsum 

* Handzeitnahme 

 

1-Stunden-Lauf 

 

14.844 m Bennett Dominik 87 24.08.22 Borsum 
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Männer (2) 

 

10 km Straßenlauf 

 

37:53 Bennett Dominik 87 16.10.22 Neuhaus 
 

Halbmarathon 

 

1:25:43 Bennett Dominik 87 18.09.22 Wolfenbüttel 
 

Marathon 

 

2:58:49 Bennett Dominik 87 25.09.22 Berlin 
 

50 km 

 

3:55:30 Bennett Dominik 87 01.05.22 Wolfenbüttel 
 

110 m Hürden 

 

  18.74 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 
 

Weitsprung 

 

  6.22 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 
 

Hochsprung 

 

  1.69 Bahnmüller Simon 98 17.09.22 Braunschweig 
 

 Stabhochsprung  

 

  2.60 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 
 

 Kugelstoß (7.26 kg) 

 

11.21 Gottwaldt Torben 03 (!) 14.05.22 Braunschweig 

  8.94 Bahnmüller Simon 98 17.09.22 Braunschweig 
 

Kugelstoß (6 kg) 

 

12.60 Tolle Lars 71 25.03.22 Wolfsburg 

10.79 Blickwede Jan 70 25.03.22 Wolfsburg 

  9.85 Gottwaldt Lars 72 25.03.22 Wolfsburg 
 

Diskuswurf  (2 kg) 

 

34.26 Gottwaldt Torben 03 (!) 14.05.22 Braunschweig 

21.35 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 
 

Speerwurf (800 g) 

 

  30.66 Bahnmüller Simon 98 18.09.22 Braunschweig 
 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (7.26 kg), Hochsprung, 400 m, 

110 m Hü, Diskuswurf (2 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (800 g), 1.500 m 

 

4.862 P. Bahnmüller 

11.35 | 6.22    | 8.94 

18.74 |  21.35 |   2.60 

Simon 

1.69    | 53.85 

30.66  | 5:08.01 

98  

17.09.22 

18.09.22 

Braunschweig 
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  Frauen  
 

100 m 

 

14.65 Teuber Charlene 94 26.05.22 Nienhagen 

22.20 Eriksen Anne-Kathrin 44 02.10.22 Zeven 
 

200 m 

 

29.84 Teuber Charlene 94 26.05.22 Nienhagen 
 

800 m 

 

2:23.10 Teuber Charlene 94 03.07.22 Göttingen 
 

1.500 m 

 

5:04.11 Teuber Charlene 94 22.05.22 Braunschweig 
 

1 Meile (1.609 m)  

 

5:29.38 Teuber Charlene 94 23.04.22 Burgdorf 
 

Weitsprung 

 

2.37 Eriksen Anne-Kathrin 44 29.05.22 Stendal 
 

Kugelstoß (2 kg) 

 

7.45 Eriksen Anne-Kathrin 44 19.06.22 Uslar 
 

Diskuswurf (0.75 kg) 

 

17.94 Eriksen Anne-Kathrin 44 19.03.22 Borsum 

 

Speerwurf (400 g) 

 

13.40 Eriksen Anne-Kathrin 44 14.05.22 Braunschweig 
 

Dreikampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (3 kg) 

 

1.441 P. Eriksen 

23.24│2.37│6.97 

Anne-Kathrin 44 29.05.22 Stendal 
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Männliche Jugend U20 Jahrgang 03/04 

 

100 m 

 

12.26 Gottwaldt Torben 03 17.09.22 Braunschweig 

 

400 m 

 

57.35 Gottwaldt Torben 03 17.09.22 Braunschweig 

 

1.500 m 

 

5:08.35 Gottwaldt Torben 03 18.09.22 Braunschweig 

 

110 m Hürden (0.991 m)  

 

17.53 Gottwaldt Torben 03 18.09.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

5.52 Gottwaldt Torben 03  17.09.22 Braunschweig 

 

Hochsprung 

 

1.49 Gottwaldt Torben 03  17.09.22 Braunschweig 

 

Stabhochsprung 

 

3.20 Gottwaldt Torben 03 18.09.22 Braunschweig 

 

Kugelstoß (6 kg) 

 

12.70 Gottwaldt Torben 03 22.05.22 Braunschweig 

 

Diskuswurf (1.75 kg) 

 

37.95 Gottwaldt Torben 03 11.06.22 Lingen (Ems) 

 

Speerwurf (800 g) 

 

31.03 Gottwaldt Torben 03 18.09.22 Braunschweig 

 

Fünfkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (6 kg), Hochsprung, 400 m 

 

2.532 P. Gottwaldt 

12.26 | 5.52 |   11.18 

Torben 

1.49 |  57.35 

03 17.09.22 Braunschweig 

 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (6 kg), Hochsprung, 400 m, 

110 m Hü, Diskuswurf (1.75 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (800 g), 1.500 m 

 

4.847 P. Gottwaldt 

12.26 | 5.52    | 11.18 

17.53 |  32.48 |   3.20 

Torben 

1.49    | 57.35 

31.03  | 5:08.35 

03  

17.09.22 

18.09.22 

Braunschweig 
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Weibliche Jugend U20 Jahrgang 03/04 (1) 

 

100 m 

 

12.34 Stolle Lina 04 14.05.22 Braunschweig 

12.44 Tolle Annika 03 22.05.22 Braunschweig 

      

12.27* Stolle Lina 04 16.07.22 Ulm 

* +2.1 m/s Rückenwind 

200 m 

 

24.56  Stolle Lina 04 17.07.22 Ulm 

25.74 Tolle Annika 03 14.05.22 Braunschweig 

28.79 Kühn Emily 03 09.07.22 Hannover 

 

800 m 

 

3:05.59 Kühn Emily 03 10.07.22 Hannover 

 

100 m Hürden (0.838 m) 

 

19.20 Kühn Emily 03 09.07.22 Hannover 

 

4 x 100 m 

 

48.04 Ullrich 

Stolle 

Pisoke (LG, MTV) 

Tolle 

Antonia 

Lina 

Natalie 

Annika 

05 

04 

03 

03 

22.05.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

5.18 Tolle Annika 03 22.05.22 Braunschweig 

4.84 Kühn Emily 03 10.07.22 Hannover 

      

5.17*  Kühn Emily 03 22.01.22 Hannover 

* Halle 

 

Dreisprung  

 

11.26* Kühn Emily 03 12.02.22 Bremen 

* Halle 

 

Hochsprung 

 

1.32 Kühn Emily 03 09.07.22 Hannover 

 

Kugelstoß (4 kg) 

 

9.50 Gottwaldt Lina 06 30.01.22 Oldenburg 

7.50 Tolle Annika 03 25.03.22 Wolfsburg 

7.10 Kühn Emily 03 09.07.22 Hannover 
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Weibliche Jugend U20 Jahrgang 03/04 (2) 

 

Diskuswurf (1 kg) 

 

25.11 Kühn Emily 03 22.05.22 Braunschweig 

 

Speerwurf (600 g) 

 

22.30 Kühn Emily 03 14.05.22 Braunschweig 

19.12 Tolle Annika 03 25.03.22 Wolfsburg 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 

800 m 

 

2.862 P. Kühn 

19.20 │1.32│ 7.10│28.79 
4.84│21.61│3:05.59 

Emily 

 

03  
09.07.22 
10.07.22 

Hannover 
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      Männliche Jugend U18  Jahrgang 05/06   

 

 100 m 

 

13.06 Strauss Denis 06 17.09.22 Braunschweig 
 

 Weitsprung  

 

5.09 Strauss Denis 06 17.09.22 Braunschweig 
 

Kugelstoß (5 kg) 

 

8.22 Strauss Denis 06 17.09.22 Braunschweig 
 

 

 

 

 

     Weibliche Jugend U18 Jahrgang 05/06 (1) 

 

100 m 

 

12.86 Ullrich Antonia 05 04.06.22 Zeven 

13.89 Krug Lillian 06 22.05.22 Braunschweig 

14.26 Gottwaldt Lina 05 28.05.22 Braunschweig 

 

200 m 

 

27.54 Tolle Madlin 07 (!) 14.05.22 Braunschweig 

 

400 m 

 

72.64 Gottwaldt Lina 05 17.09.22 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:54.21 Gottwaldt Lina 05 29.05.22 Braunschweig 

 

1.500 m 

 

6:40.97 Gottwaldt Lina 05 18.09.22 Braunschweig 

 

4x100 m 

 

52.21 Ullrich 

Tolle 

Krug 

König (LG, Waggum) 

Antonia 

Madlin 

Anielle 

Lisa 

05 

07 

05 

06 

04.06.22 Zeven 

52.59 Krug 

Ullrich 

Krug 

Gottwaldt 

Lilian 

Antonia 

Anielle 

Lina 

06 

05 

05 

05 

30.04.22 Braunschweig 

 

100 m Hürden (0.762 m) 

 

16.78  Gottwaldt Lina 05  22.05.22 Braunschweig 

17.40 Krug Lillian 06 09.07.22 Hannover 
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Weibliche Jugend U18 Jahrgang 05/06 (2) 

 

Weitsprung 

 

5.01 Krug Anielle 05 22.05.22 Braunschweig 

4.80  Gottwaldt Lina 05 17.09.22 Braunschweig 

4.54 Krug Lillian 06 22.05.22 Braunschweig 
 

 
 

Hochsprung 

 

1.54 Gottwaldt Lina 05 22.05.22 Braunschweig 

1.40 Krug Lillian 06 09.07.22 Hannover 

 

Stabhochsprung 

 

2.20 Gottwaldt Lina 05 18.09.22 Braunschweig 

 

Diskuswurf (1 kg) 

 

32.59 Gottwaldt Lina 05 11.06.22 Lingen (Ems) 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

  9.99 Gottwaldt Lina 05 14.05.22 Braunschweig 

  7.54 Krug Lillian 06 09.07.22 Hannover 
 

 Speerwurf (500 g) 

 

21.36 Gottwaldt Lina 05 05.06.22 Edemissen 

 

Vierkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m 

 

2.285 P. Gottwaldt 
16.99│1.53│9.06│14.26 

Lina 

 

05 28.05.22 Braunschweig 

2.049 P. Krug 

17.40│1.40│7.54│13.93 
Lillian 

 

06 09.07.22 Hannover 

 

Siebenkampf: 100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 

800 m 

 

3.479 P. Gottwaldt 

16.99 1.53│9.06│14.26 
Lina 

4.63│21.23│2:54.21 
05 28.-29.05.22 Braunschweig 

 

Zehnkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß (3 kg), Hochsprung, 400 m, 

100 m Hü, Diskuswurf (1 kg),Stabhochsprung, Speerwurf (500 g), 1.500 m 

 

4.043 P. Gottwaldt 

14.65 | 4.80    |  8.87 

17.69 |  25.77 |  2.20 

Lina 

1.45    | 72.64 

18.34  | 6:40.97 

05  

17.09.22 

18.09.22 

Braunschweig 
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Männliche Jugend U16  Jahrgang 07/08  
 

 100 m 

 

12.14 Tolle Noah 07  10.09.22 Harlingerode 

13.04 Thietz Florian 07 10.09.22 Harlingerode 

 

 800 m 

 

2:36.45 Schulz Tim 07 27.08.22 Braunschweig 

2:50.63 Schoss Niko 07  14.05.22 Braunschweig 

 

 4x100 m 

 

53.39 Schulz 

Tolle 

Thietz 

Kolatschek 

Tim 

Noah 

Florian 

Colin 

07 

07  

07 

07 

30.04.22 Braunschweig 

 

 Weitsprung  

 

5.62 Tolle  Noah 07  10.09.22 Harlingerode 

4.43 Thietz Florian 07 10.09.22 Harlingerode 

3.83 Schoss Niko 07 21.05.22 Wolfsburg 

 

 

 Hochsprung 

 

1.69 Tolle Noah 07  14.05.22 Braunschweig 

1.45 Thietz Florian 07 09.07.22 Peine 

 

 Kugelstoß (4 kg) 

 

11.82 Tolle Noah 07  25.03.22 Wolfsburg 

10.23 Thietz Florian 07 10.09.22 Harlingerode 

 

 Diskuswurf (1 kg) 

 

43.83 Tolle Noah 07 17.09.22 Berlin 

 

Speerwurf  (600 g) 

 

45.80 Tolle Noah 07 14.05.22 Braunschweig 

16.04 Schoss Niko 07 21.05.22 Wolfsburg 

 

Vierkampf: 100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung  

 

2.201 P. Tolle 

12.14 │5.62│11.71 

Noah 

1.60 

07 10.09.22 Harlingerode 

1.883 P. Thietz 

13.04 │4.43│10.23 

Florian 

1.40 

07 10.09.22 Harlingerode 
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Weibliche Jugend U16  Jahrgang 07/08 

 

100 m 

 

12.78 Tolle Madlin 07  12.06.22 Lingen (Ems) 

14.23 Strobelt Mirja 08 14.05.22 Braunschweig 

14.68 Dittrich Lilly 07 1405.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

4.36 Strobelt Mirja 08 14.05.22 Braunschweig 

3.82 Dittrich Lilly 07 14.05.22 Braunschweig 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

7.05 Strobelt Mirja 08 14.05.22 Braunschweig 
 

Speerwurf (500 g) 

 

20.36 Strobelt Mirja 08 14.05.22 Braunschweig 
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Männliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (1)   
75 m 

 

11.21 Panait Gabriel 09 30.09.22 Braunschweig 

11.23 Schmidt Lucas 09 29.05.22 Braunschweig 

11.36 Saul Ruben 09 07.05.22 Edemissen 

11.51 Marhenke Johannes 09 15.05.22 Braunschweig 

11.62 Maluche Max 09 30.09.22 Edemissen 

12.12 Aalto Benjamin 09 29.05.22 Braunschweig 

12.37 Pisoke Theodor 10 07.05.22 Edemissen 

12.42 Saul Levin 10 07.05.22 Edemissen 

12.72 Fischer Christian 10 15.05.22 Braunschweig 

 

800 m 

 

2:53.77 Maluche Max 09 30.09.22 Braunschweig 

2:56.92 Aalto Benjamin 09 21.05.22 Wolfsburg 

2:59.76 Marhenke Johannes 09 15.05.22 Braunschweig 

3:01.46 Panait Gabriel 09 07.05.22 Edemissen 

3:02.08 Schmidt Lucas 09 21.05.22 Wolfsburg 

 

4x75 m 

 

44.01 Panait 

Aalto 

Schmidt 

Povel (LG, MTV) 

Gabriel 

Benjamin 

Lucas 

Philipp 

09 

09 

09 

09 

21.05.22 Wolfsburg 

44.07 Maluche 

Aalto 

Marhenke 

Schmidt 

Max 

Benjamin 

Johannes 

Lucas 

09 

09 

09 

09 

30.04.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

4.51 Schmidt Lucas 09 30.09.22 Braunschweig 

4.35 Maluche Max 09 30.09.22 Braunschweig 

4.09 Marhenke Johannes 09 15.05.22 Braunschweig 

3.95 Aalto Benjamin 09 29.05.22 Braunschweig 

3.92 Panait Gabriel 09 30.09.22 Braunschweig 

3.51 Saul Ruben 09 07.05.22 Edemissen 

3.43 Saul Levin 10 07.05.22 Edemissen 

3.32 Fischer Christian 10 21.05.22 Wolfsburg 

3.05 Pisoke Theodor 10 07.05.22 Edemissen 
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Männliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (2)  
 

Hochsprung 

 

1.33 Schmidt Lucas 09 15.05.22 Braunschweig 

1.30 Aalto Benjamin 09 21.05.22 Wolfsburg 

1.29 Maluche Max 09 29.05.22 Braunschweig 

1.25 Marhenke Johannes 09 29.05.22 Braunschweig 

 

Ballwurf (200 g) 

 

42.00 Maluche Max 09 30.09.22 Braunschweig 

35.50 Schmidt Lucas 09 30.09.22 Braunschweig 

35.00 Panait Gabriel 09 30.09.22 Braunschweig 

31.00 Aalto Benjamin 09 29.05.22 Braunschweig 

29.50 Marhenke Johannes 09 30.09.22 Braunschweig 

24.00 Saul Ruben 09 07.05.22 Edemissen 

23.50 Saul Levin 10 07.05.22 Edemissen 

  7.00 Pisoke Theodor 10 07.05.22 Edemissen 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

7.40 Schmidt Lucas 09 18.09.22 Quedlinburg 

6.86 Maluche Max 09 15.05.22 Braunschweig 

 

Speerwurf (400 g) 

 

21.53 Schmidt Lucas 09 21.05.22 Wolfsburg 

21.08 Maluche Max 09 15.05.22 Braunschweig 

19.46 Panait Gabriel 09 15.05.22 Braunschweig 

11.80 Fischer Christian 10 21.05.22 Wolfsburg 
 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

  1.147 P. Maluche 

11.62 | 4.35 | 42.00 

Max 09 30.09.22 Braunschweig 

  1.126 P. Schmidt 

11.57 | 4.51 | 35.50 

Lucas 09 30.09.22 Braunschweig 

  1.088 P. Panait 

11.21 | 3.92 | 35.00 

Gabriel 09 30.09.22 Braunschweig 

    983 P. Marhenke 

12.17 | 4.04 | 29.50 

Johannes 09 30.09.22 Braunschweig 

    944 P. Saul 

11.36 | 3.51 | 24.00 

Ruben 09 07.05.22 Edemissen 

    845 P. Saul 

12.42 | 3.43 | 23.50 

Levin 10 07.05.22 Edemissen 

    624 P. Pisoke 

12.37 | 3.05 | 7.00 

Theodor 10 07.05.22 Edemissen 
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Männliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (3)  
 

 Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf 

 

  1.449 P. Maluche 

11.70 | 4.02 | 1.29 

Max 

38.50 

09 29.05.22 Braunschweig 

  1.431 P. Schmidt 

11.23 | 4.12 | 1.25 

Lucas 

31.50 

09 29.05.22 Braunschweig 

  1.356 P. Aalto 

12.12 | 3.95 | 1.29 

Benjamin 

31.00 

09 29.05.22 Braunschweig 

  1.342 P. Marhenke 

11.64 | 4.01 | 1.25 

Johannes 

26.00 

09 29.05.22 Braunschweig 

 

Dreikampf Mannschaft  

 

 4.817 P. Schmidt 

Maluche 

Panait 

Saul 

Saul 

Lucas      1.060 P. 

Max           997 P. 

Gabriel      971 P. 

Ruben        944 P.   

Levin         845 P. 

09 

09 

09 

09 

10 

07.05.22 Edemissen 

5.688 P. Povel (MTV) 

Maluche 

Schmidt 

Panait 

Marhenke 

Philipp    1.344 P. 

Max        1.147 P. 

Lucas      1.126 P. 

Gabriel    1.088 P. 

Johannes    983 P.   

09 

09 

09 

09 

09 

30.09.22 Braunschweig 
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Weibliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (1) 
 

75 m 

 

10.64 Simon Jule May 09 15.05.22 Braunschweig 

10.95 Steeger Hanna 09 07.05.22 Edemissen 

10.98 Spieker Marlene 09 15.05.22 Braunschweig 

11.27 Bartels Silja 09 07.05.22 Edemissen 

11.55 Voigt Kira 09 30.09.22 Braunschweig 

11.92 Kübler Ania Zoe 09 29.05.22 Braunschweig 

11.96 Grüger Luise 09 30.09.22 Braunschweig 

12.06 Pisoke Friederike 10 15.05.22 Braunschweig 

13.01 Essilfie Jolina 09 15.05.22 Braunschweig 
 

800 m 

 

2:47.83 Bartels Silja 09 27.08.22 Braunschweig 

3:17.09 Pisoke Friederike 10 15.05.22 Braunschweig 

3:20.32 Frank Lana 10 27.08.22 Braunschweig 

3:22.14 Tikyra Anieke 10 27.08.22 Braunschweig 

3:27.02 Essilfie Jolina 09 15.05.22 Braunschweig 

 

60 m Hürden 

 

11.75 Spieker Marlene 09 15.05.22 Braunschweig 

12.11 Voigt Kira 09 09.07.22 Peine 

12.22 Kübler Ania Zoe 09 21.05.22 Wolfsburg 

12.33 Kübler Ania Zoe 09 15.05.22 Braunschweig 

12.96 Steeger Hanna 09 15.05.22 Braunschweig 
 

4x75 m 

 

41.88 Voigt 

Spieker 

Simon 

Berzouga (LG, MTV) 

Kira 

Marlene 

Jule May 

Maram 

09 

09 

09 

09 

21.05.22 Wolfsburg 

42.65 Voigt 

Steeger 

Bartels 

Simon 

Kira 

Hanna 

Silja 

Jule May 

09 

09 

09 

09 

30.04.22 Braunschweig 

47.49 Kübler 

Pisoke 

Spieker 

Essilfie 

Anja Zoe 

Friederike 

Marlene 

Jolina 

09 

10 

09 

09 

30.04.22 Braunschweig 
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Weibliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (2) 

 

Hochsprung 

 

1.43 Simon Jule May 09 21.05.22 Wolfsburg 

1.25 Kübler Ania Zoe 09 29.05.22 Braunschweig 

1.25 Spieker Marlene 09 21.05.22 Wolfsburg 

1.24 Bartels Sila 09 07.05.22 Edemissen 

1.24 Steeger Hanna 09 07.05.22 Edemissen 

1.20 Voigt Kira 09 09.07.22 Peine 

 

Weitsprung 

 

4.50 Simon Jule May 09 15.05.22 Braunschweig 

4.38 Spieker Marlene 09 29.05.22 Braunschweig 

4.12 Steeger Hanna 09 15.05.22 Braunschweig 

3.97 Grüger Luise 09 30.09.22 Braunschweig 

3.94 Bartels Silja 09 07.05.22 Edemissen 

3.93 Voigt Kira 09 15.05.22 Braunschweig 

3.83 Kübler Ania Zoe 09 15.05.22 Braunschweig 

3.78 Pisoke Friederike 10 09.07.22 Peine 

3.58 Essilfie Jolina 09 09.07.22 Peine 
 

Kugelstoß (3 kg) 

 

6.88 Strobelt Mirja 08  Braunschweig 
 

Ballwurf (200 g) 

 

25.00 Bartels Silja 09 07.05.22 Edemissen 

23.00 Voigt Kira 09 30.09.22 Braunschweig 

21.50 Grüger Luise 09 30.09.22 Braunschweig 

21.50 Kübler Ania Zoe 09 29.05.22 Braunschweig 

20.50 Spieker Marlene 09 07.05.22 Edemissen 

20.00 Essilfie Jolina 09 07.05.22 Edemissen 

19.00 Steeger Hanna 09 30.09.22 Braunschweig 

17.50 Pisoke Friederike 10 07.05.22 Edemissen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B15 



Weibliche Jugend U14  Jahrgang 09/10 (3) 

 

Dreikampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf 

 

1.175 P. Bartels 

11.27 │3.94│ 25.00 

Silja 

 

09 07.05.22 Edemissen 

1.163 P. Spieker 

11.02 │4.03│ 20.50 

Marlene 

 

09 07.05.22 Edemissen 

1.133 P. Steeger 

10.95 │4.05│ 17.00 

Hanna 

 

09 07.05.22 Edemissen 

1.112 P. Voigt 

11.55 │3.78│ 23.00 

Kira 

 

09 30.09.22 Braunschweig 

1.086 P. Grüger 

11.96 │3.97│ 21.50 

Luise 09 30.09.22 Braunschweig 

   940 P. Pisoke 

12.35 │3.40│ 17.50 

Friederike 

 

10 07.05.22 Edemissen 

   871 P. Essilfie 

13.03 │3.03│ 20.00 

Jolina 

 

09 07.05.22 Edemissen 

 

Vierkampf: 75 m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung 

 

1.539 P. Spieker 

11.05 │4.38│ 19.50 

Marlene 

1.25 

09 29.05.22 Braunschweig 

1.517 P. Bartels 

11.27 │3.94│ 25.00 

Silja 

1.24 

09 07.05.22 Edemissen 

1.475 P. Steeger 

10.95 │4.05│ 17.00 

Hanna 

1.24 

09 07.05.22 Edemissen 

1.421 P. Kübler 

11.92 │3.83│ 21.50 

Ania Zoe 

1.25 

09 29.05.22 Braunschweig 

 

Dreikampf Mannschaft  

 

5.282 P. Bartels   1.175 P. 

Spieker  1.163 P. 

Steeger  1.133 P. 

Pisoke      940 P. 

Essilfie     871 P. 

Silja 

Marlene 

Hanna 

Friederike

Jolina 

09 

09 

09 

10 

09 

07.05.22 Edemissen 

      

5.579 P.* Berzouga 1.166 P. 

Steeger    1 .119 P. 

Voigt        1.112 P.      

Blecher    1.096 P. 

Grüger     1.086 P. 

Maram 

Hanna 

Kira 

Katerina 

Luise 

09 

09 

09 

10 

09 

30.09.22 Braunschweig 

* Diese Punktzahl erzielte eine LG-Mannschaft. Maram Berzouga und Katerina 

Blecher sind Mitglieder des MTV. Nur diese Leistung erscheint in der NLV-Bestenliste 

2022. 
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Männliche Kinder U12  Jahrgang 11 /12 

 

50 m 

 

  7.94 Jarzombek Henri 11 30.09.22 Braunschweig 

  8.89 Schmidt Theodor 12 15.05.22 Braunschweig 

  8.57 Maluche Vince 11 28.05.22 Braunschweig 

  9.46 Schilling Nick 12 28.05.22 Braunschweig 

10.07 Naem Caesar 12 28.08.22 Schladen 

 

800 m 

 

2:56.90 Lindemann Julian 11 27.08.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

3.85 Jarzombek Henri 11 30.09.22 Edemissen 

3.42 Maluche Vince 11 28.05.22 Braunschweig 

3.41 Schmidt Theodor 12 15.05.22 Braunschweig 

2.88 Schilling Nick 12 28.05.22 Braunschweig 

2.72 Naem Caesar 12 28.08.22 Schladen 

 

Schlagball (80 g) 

 

50.00 Jarzombek Henri 11 30.09.22 Braunschweig 

40.50 Maluche Vince 11 15.05.22 Braunschweig 

27.00 Naem Caesar 12 28.08.22 Schladen 

13.50 Schilling Nick 12 28.05.22 Braunschweig 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

1.147 P. Jarzombek 

  7.94│3.85│50.00  

Henri 11 30.09.22 Braunschweig 

   905 P. Maluche 

  8.57│3.42│36.00  

Vince 11 28.05.22 Braunschweig 

   614 P. Naem 

10.07│2.72│27.00  

Caesar 12 28.08.22 Schladen 

   544 P. Schilling 

  9.46│2.88│13.50  

Nick 12 28.05.22 Braunschweig 
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Weibliche Kinder U12  Jahrgang 11/12 

  

50 m 

 

8.01 Bartels Svea 11 30.09.22 Braunschweig 

8.45 Dormeyer Tilda 12 15.05.22 Braunschweig 

8.63 Spieker Johanna 11 15.05.22 Braunschweig 

8.90 Strobelt Vidia 11 15.05.22 Braunschweig 

9.31 Piritz Nele 11 15.05.22 Braunschweig 

9.57 Wielage Mia 11 07.05.22 Edemissen 

9.67 Sucher Leonie 11 15.05.22 Braunschweig 
 

800 m 

 

3:13.06 Appel Ella 11 27.08.22 Braunschweig 

3:16.71 Tholen Sine 11 27.08.22 Braunschweig 

3:20.22 Strobelt Vidia 11 15.05.22 Braunschweig 

3:37.72 Sucher Leonie 11 15.05.22 Braunschweig 

3:40.63 Piritz Nele 11 15.05.22 Braunschweig 
 

4x50 m 

 

34.84 Strobelt 

Piritz 

Sucher 

Simon 

Vidia 

Nele 

Leonie 

Finna 

11 

11 

11 

11 

30.04.22 Braunschweig 

 

Weitsprung 

 

4.13 Bartels Svea 11 30.09.22 Braunschweig 

3.59 Dormeyer Tilda 12 15.05.22 Braunschweig 

3.43 Spieker Johanna 11 15.05.22 Braunschweig 

3.28 Strobelt Vidia 11 15.05.22 Braunschweig 

3.17 Piritz Nele 11 15.05.22 Braunschweig 

2.92 Wielage Mia 11 07.05.22 Edemissen 

2.90 Sucher Leonie 11 15.05.22 Braunschweig 
 

Schlagball (80 g) 

 

27.00 Bartels Svea 11 30.09.22 Braunschweig 

17.50 Strobelt Vidia 11 15.05.22 Braunschweig 

17.00 Piritz Nele 11 15.05.22 Braunschweig 

16.50 Spieker Johanna 11 15.05.22 Braunschweig 

14.00 Sucher Leonie 11 15.05.22 Braunschweig 

14.00 Wielage Mila 11 07.05.22 Edemissen 
 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

1.207 P. Bartels 

8.01 | 4.13 | 27.00 

Svea 11 30.09.22 Braunschweig 

   879 P. Spieker 

8.76 | 3.20 | 16.50 

Johanna 11 28.08.22 Schladen 

   729 P. Wielage 

9.57 | 2.92 | 14.00 

Mia 11 07.05.22 Edemissen 
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Männliche Kinder U10  Jahrgang 13 u. jünger 

  

50 m 

 

  9.07 Spieker Leonard 14 28.05.22 Braunschweig 

10.7 Jasko Leander 15 29.06.22 Königslutter 

11.20 Perschke Alan 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

 

Weitsprung 

 

3.16 Spieker Leonard 14 15.05.22 Braunschweig 

2.40 Perschke Alan 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

2.37 Jasko Leander 15 29.06.22 Königslutter 

 

Schlagball (80 g) 

 

15.00 Spieker Leonard 14 28.05.22 Braunschweig 

12.50 Perschke Alan 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

12.00 Jasko Leander 15 29.06.22 Königslutter 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

620 P. Spieker 

  9.07│3.07│15.00 

Leonard 14 28.05.22 Braunschweig 

350 P. Jasko 

10.7│2.37│12.00 

Leander 15 29.06.22 Königslutter 

345 P. Perschke 

11.20│2.20│12.50 

Alan 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B19



Weibliche Kinder U10  Jahrgang 13 und jünger (1) 

  

50 m 

 

   8.9* Kurz Leonie 14 24.09.22 Helmstedt 

   9.1* Ebers Mila 13 29.06.22 Königslutter 

   9.2* Günzke Elli 13 29.06.22 Königslutter 

   9.2* Kothe Emilia 13 29.06.22 Königslutter 

   9.5* Schulz Hannah 14 24.06.22 Königslutter 

   9.58 Künzel Johanna 13 15.05.22 Braunschweig 

   9.6* Tabel Ella 14 24.09.22 Helmstedt 

   9.9* Klerf Lea-Marie 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

 10.2* Friegerth Suri 15 24.09.22 Helmstedt 

 10.5* Dirschka Lotta 15 24.09.22 Helmstedt 

 10.9* Lipinski Leyna 15 29.06.22 Königslutter 

 11.1* Hanclich Sophia 14 24.09.22 Helmstedt 

 13.4* Grösche Pauline 18 24.09.22 Helmstedt 

* Handzeitnahme 

 

800 m 

 

3:11.7 Kurz Leonie 14 24.09.22 Helmstedt 

3:40.20 Künzel Johanna 13 15.05.22 Braunschweig 

3:43.3 Schulz Hannah 14 24.09.22 Helmstedt 

3:50.1 Tabel Ella 14 25.09.22 Helmstedt 

3:56.0 Kothe Emilia 13 24.09.22 Helmstedt 

4:18.6 Friegerth Suri 15 24.09.22 Helmstedt 

 

Weitsprung 

 

3.04 Kurz Leonie 14 24.09.22 Helmstedt 

3.03 Schulz Hannah 14 24.06.22 Königslutter 

2.78 Günzke Elli 13 29.06.22 Königslutter 

2.76 Ebers Mila 13 29.06.22 Königslutter 

2.62 Kothe Emilia 13 29.06.22 Königslutter 

2.56 Klerf Lea-Marie 15 29.06.22 Königslutter 

2.53 Tabel Ella 14 24.09.22 Helmstedt 

2.46 Friegerth Suri 15 24.09.22 Helmstedt 

2.25 Lipinski Leyna 15 29.06.22 Königslutter 

2.24 Dirschka Lotta 15 24.09.22 Helmstedt 

2.00 Dirschka Lotta 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

2.00 Hanclich Sophia 14 24.09.22 Helmstedt 

1.99 Grösche Pauline 18 24.09.22 Helmstedt 
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Weibliche Kinder U10  Jahrgang 13 und jünger (2) 

 

Schlagball (80 g) 

 1 
21.50 Kurz Leonie 14 24.09.22 Helmstedt 

19.00 Schulz Hannah 14 24.06.22 Königslutter 

14.00 Ebers Mila 13 29.06.22 Königslutter 

14.00 Dirschka Lotta 15 24.09.22 Helmstedt 

12.50 Klerf Lea-Marie 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

12.50 Günzke Elli 13 29.06.22 Königslutter 

12.50 Tabel Ella 14 24.09.22 Helmstedt 

11.00 Hanclich Sophia 14 24.09.22 Helmstedt 

  8.50 Kothe Emilia 13 29.06.22 Königslutter 

  9.50 Dirschka Lotta 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

  8.00 Lipinski Leyna 15 24.09.22 Helmstedt 

  8.00 Schmerbeck Lene 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

  6.00 Paulmann Marlene 16 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

  3.00 Grösche Pauline 18 24.09.22 Helmstedt 

 

Dreikampf: 50 m, Weitsprung, Schlagball 

 

887 P. Kurz 

 8.9 | 3.04 | 21.50    

Leonie 14 24.09.22 Helmstedt 

737 P. Schulz 

9.6 | 2.63 | 19.00 

Hannah 14 24.09.22 Helmstedt 

726 P. Ebers 

 9.1 | 2.76 | 14.00    

Mila 13 29.06.22 Königslutter 

697 P. Günzke 

    9.2 | 2.78 | 12.50 

Elli 13 29.06.22 Königslutter 

628 P. Tabel 

    9.6 | 2.53 | 12.50 

Ella 14 24.09.22 Helmstedt 

603 P. Kothe 

    9.2 | 2.69 | 8  .50 

Emilia 13 29.06.22 Königslutter 

558 P. Klerf 

    9.9 | 2.56 |   9.50 

Lea-Marie 15 29.06.22 Königslutter 

541 P. Dirschka 

10.5 | 2.24 |   14.00 

Lotta 15 24.09.22 Helmstedt 

492 P. Friegerth 

10.2   | 2.46 |   8.00 

Suri 15 24.09.22 Helmstedt 

416 P. Hanclich 

11.1   | 2.46 | 11.00 

Sophia 15 24.09.22 Helmstedt 

362 P. Lipinski 

11.0   | 1.97 |   8.00 

Leyna 15 24.09.22 Helmstedt 

340 P. Schmerbeck 

11.39 | 1.90 |   8.00 

Lene 15 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

187 P. Paulmann 

12.61 | 1.65 |   6.00 

Marlene 16 30.04.22 SZ-Lebenstedt 

154 P. Grösche 

  13.4 | 1.99 | 3.00 

Pauline 18 24.09.22 Helmstedt 

 

 


