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Anspruchsvolle Sportart
mit viel Potential

Tennis-Damen so stark wie
seit Jahrzehnten nicht mehr

Die Cheerleaderinnen und Cheerleader beim BTSV arbeiten
im Training zielstrebig auf die Meisterschaften hin.

Wir Slﬂd EintraCht. www.eintracht.com




Egal, welchen Sport Du machst,
Du schlagst alle, die zu Hause bleiben.

j

Mit uns hast Du einen starken Partner
an Deiner Seite — Sektion Sportmedizin.

Unser Leistungsspektrum:

+ Behandlung von Sportverletzungen (Kreuzbandriss, Muskelverletzungen, Schulterluxation, etc.)

« sportmedizinische Betreuung von Freizeit- und Profisportlern

« Sporttauglichkeitsuntersuchungen

 Betreuung der Leistungssportler der Basketball Lowen, der New Yorker Lions, des Nachwuchs-
leistungszentrums der Eintracht Braunschweig, der Eintracht Braunschweig Hockey Damen, der
SSG Braunschweig, des MTV Braunschweig Handball Herren sowie der Baseball Braunschweig 89gers

STIFTUNG IHRE GESUNDHEIT IN BESTEN HANDEN
HERZOGIN ELISABETH STIFTUNG HERZOGIN ELISABETH HOSPITAL
HOSPITAL SEKTION SPORTMEDIZIN

LEIPZIGER STRASSE 24
38124 BRAUNSCHWEIG

Fon: 0531.699-2031
ﬂ m u WWW.hEh'bS.de E-Mail: sportmedizin@heh-bs.de
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Liebe Mitglieder und
Sport-Interessierte,

wir sind mittendrin. Nach den Sommerferien sind

wir seit Anfang August wieder in den Sporthallen
und auf den Sportplatzen unterwegs. Seit dem 1.
Juli haben wir sogar die Mitgliedermarke von 7.000
Uberschritten und wollen auch in Zukunft mit euch

.Gemeinsam Wachsen".

In dieser Ausgabe schauen wir einmal Uiber den Uib-
lichen Tellerrand der Sportarten im Magazin hinaus.
Unser Cheerleading-Angebot lauft seit Anfang dieses
Jahres. Alle, die auf der Informationsveranstaltung
fur Mitglieder dabei waren, konnten sich einen Ein-
druck davon verschaffen, was dort geleistet wird.
Daruber hinaus bietet auch der aktuelle ,Wir sind
Eintracht”-Podcast interessante Inhalte iber das

noch junge Sportangebot im BTSV.

Bereits ein wenig ldnger dabei, aber nicht minder
interessant, ist das Angebot Roundnet, welches
seine Heimat ebenfalls in unserer Abteilung Fitness
und Gesundheitssport hat. Im Interview spricht der
Leiter des Angebotes Christopher Gorsky uber die
Entwicklung und seinen Blick auf die Sportart und

die mogliche Zukunft bei der Eintracht.

Der Sommer ist zugleich die Hochzeit fir unsere
Tennisabteilung. Da bleiben sportliche Erfolge nicht
aus und die werden auf Seite 12 ausgiebig honoriert.
Dazu geben wir euch auch ein Update zum Tenni-
sheim. Ich hoffe, dass wir schon bald die letzten
Hirden Gberwinden kénnen und in die Umsetzung
dieses Leuchtturmprojektes fir den BTSV und die

Stadt Braunschweig gehen kdnnen.
Ich wiinsche viel Spal? beim Lesen!

Euer Sven Rosenbaum

Geschaftsflhrer
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Einladung

Ordentliche Mitgliederversammlung

des BTSV Braunschweiger Turn- und Sportverein Eintracht von 1895 e. V.
Dienstag, den 12. November 2024, um 18 Uhr (Einlass ab 17 Uhr). Hybrid sowohl
in der Volkswagen Halle (Europaplatz 1, 38122 Braunschweig) als auch online.

Tagesordnung
1. BegriiRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit der Versammlung
2. Gedenken an die Verstorbenen
3. Genehmigung des Protokolls der ordentlichen Mitgliederversammlung
vom 21. Januar 2024

. Ehrungen

. Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder

. Berichte des Prasidiums

. Entgegennahme des Jahresabschlusses 2023/2024

. Bericht der Rechnungspriifer

. Bericht des Aufsichtsrates der Eintracht Braunschweig GmbH & Co. KGaA
sowie der Eintracht Braunschweig Management GmbH

10. Aussprache zu den Berichten

11. Entlastung des Prasidiums

12. Entlastung des Aufsichtsrates der Eintracht Braunschweig GmbH & Co. KGaA

sowie der Eintracht Braunschweig Management GmbH

13. Anderungen der Satzung des BTSV Eintracht von 1895 e.V.

14. Anderung der Beitragsordnung des BTSV Eintracht von 1895 e.V.

15. Sonstige Antrage

16. Verschiedenes

O W0 g O o &~

Stimmberechtigt sind gemal § 12 Abs. 4 der Satzung nur aktive Mitglieder, passive
Mitglieder und Ehrenmitglieder, die am Tag der Versammlung das 18. Lebensjahr vollendet
haben und die am 12. August 2024 bereits Vereinsmitglieder waren (3-Monatsfrist) und
den Mitgliedsbeitrag entrichtet haben. Ein Anspruch auf Zutritt zur Prasenzversammlung
ist von der Vorlage des giiltigen Mitgliedsausweises abhangig.

Die Niederschriften der Mitgliederversammlungen (zu Tagesordnungspunkt 3.) und die
Jahresabschliisse des Vereins sowie der Eintracht Braunschweig GmbH & Co. KGaA (zu
Tagesordnungspunkt 7. und 9.) liegen in der Zeit vom 5. November bis 19. November
2024 in der Geschéftsstelle des Vereins zur Ansicht aus.

Zu Tagesordnungspunkt 13: Die Antrage auf Anderung der Satzung betreffen folgende
Regelungen:
o Praambel: Erweiterung der Satzung um eine vorgestelite Praambel hinsichtlich der
Verpflichtung zum nachhaltigen Handeln.
® 82 (3) Vereinszweck: Erweiterung um Bekenntnis zur Sportkultur.
¢ § 15 (3) Mitgliederversammlung: Einberufung einer auf3erordentlichen
Mitgliederversammlung
e § 17 (2) Vorstand/Wahlvorschlag fir die Aufsichtsrate: Anderung der Soll-
Bestimmung in eine Muss-Bestimmung fiir die Besetzung des Aufsichtsrates flir
ein zweites Prasidiumsmitglied.
¢ Paragrafenlibergreifend: Anwendung einer geschlechterneutralen Sprache als
Doppelform

Die entsprechenden Beschlussvorlagen liegen in der Zeit vom 5. November bis 19.
November 2024 in der Geschéftsstelle des Vereins zur Ansicht aus.

Die Beschlussvorlage zu TOP 14 liegt in der Zeit vom 5. November bis 19. November
2024 in der Geschéftsstelle des Vereins zur Ansicht aus.

Zu Tagesordnungspunkt 15: Gegebenenfalls bis 22. Oktober 2024 eingereichte Antrage
liegen in der Zeit vom 5. November bis 19. November 2024 in der Geschéftsstelle des
Vereins zur Ansicht aus.

Braunschweig, im September 2024
Ihre Prasidentin Nicole Kumpis
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Barcelona

Cheer Up World

Waren in Barcelona beim Cheer Up World:
Isabell Schaare (links) und Lea Hoffmann (rechts)

m [sabell Schaare und Lea Hoff-
mann sind Teil des zu Beginn
des Jahres 2024 neu gegrin-
deten Cheerleading-Teams von
Eintracht Braunschweig. Vom
2. bis zum 4. August 2024 wa-
ren die beiden Sportlerinnen in
Spanien beim Barcelona Cheer
Up World und haben dort die
blau-gelben Farben vertreten.

Drei Tage lang hatten die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
des Trainingscamps die Mog-
lichkeit, jeweils von 10 bis 18
Uhr an verschiedenen Kursen
teilzunehmen. Geleitet wurden
die Kurse von weltbekannten
Trainern. Dadurch hatten die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer die Moglichkeit, Tipps von
den Besten der Besten zu be-
kommen und die richtige Aus-
fUhrung zu lernen.

.Unsere Motivation nach
Barcelona zu fliegen und an
diesem Event teilzunehmen,
war natdrlich zu aller erst der
Spafd am Cheerleading und die
auRRergewohnliche Maglichkeit,
Tipps von so guten Athleten zu
bekommen. Aufierdem fanden
wir es total spannend, mal Gber
unsere Komfortzone hinauszu-
gehen, neue Leute zu treffen

und die Stadt Barcelona hat uns
auch angesprochen”, berichtet
Isabell Schaare.

Und Lea Hoffmann erganzt:
~Besonders aufregend und toll
war es mit anderen Cheerlea-
dern aus der ganzen Welt zu-
sammen zu kommen, zu stunten
und den Spals am Cheerleading
mit anderen zu teilen. Dabei war
es nicht immer einfach sich zu
verstandigen, da manche kein
Englisch sprechen konnten. Am
Ende konnten wir uns aber im-
mer mithilfe von Handen und
FlRen verstandigen.”

Die beiden Sportlerinnen
mussten ihren Ausflug nach
Barcelona zwar alleine finanzie-
ren, aber es hat sich gelohnt.
.Was uns gut gefallen hat war,
dass bei diesem Event jeder
etwas Neues lernen konnte,
egal ob man schon seit zwolf
Jahren oder erst seit einem hal-
ben Jahr Cheerleading macht.

Zusammengefasst war
es eine sehr aufregende und
schéne Zeit, die nach 3 Ta-
gen mit starkem Muskelkater
und einem Lacheln im Ge-
sicht zu Ende ging”, sagt Isa-

bell Schaare.
Christian Draheim

www.eintracht.com

Fotos: Christian Draheim
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Cheerleading beim BTSV

Anspruchsvolle Sportart mit viel Potential

Cheerleaderinnen und Cheerleader beim BTSV: Trainieren hart,
um Stunts, Turnelemente und ganze Choreografien perfekt auszufiihren

m Seit Anfang des Jahres 2024
gibt es beim BTSV auch die
Sportart Cheerleading. Am 8.
Januar fand das erste Training
mit einem Team im Erwachse-
nenbereich statt. Seither ist das
Team kontinuierlich gewach-
sen. Ein vollstdndiges Cheer-
leading-Team besteht aus 24
bis 28 Personen. Inzwischen
gibt es Uber 50 Mitglieder, so
dass die Gruppe nun in zwei
Erwachsenen-Teams aufge-
teilt wurde.

Eine Sache ist Grinderin
Victoria Vivien Kolczak wich-
tig zu erwéhnen. ,Wir stehen

www.eintracht.com

nicht am Spielfeldrand, auch
nicht bei unseren Ful3ballern
und feuern auch keine andere
Sportart an. Wir trainieren hart,
um Stunts, Turnelemente und
ganze Choreografien perfekt
auszuflhren. Cheerleading ist
eine anspruchsvolle Sportart,
die sowohl korperliche als auch
geistige Starke erfordert. Wir
arbeiten auf die Meisterschaf-
ten hin und freuen uns darauf,
von unseren eigenen Fans an-
gefeuert zu werden. Und am
Ende trainieren wir natUrlich,
um einen guten Platz bei der
Meisterschaft zu erreichen.”

Cheerleading hat sich in
Deutschland in den letzten
Jahren zu einem ernstzuneh-
menden Leistungssport ent-
wickelt. Es erfordert nicht nur
koérperliche Fitness, sondern
auch Koordination, Ausdauer
und vor allem Teamwork! Es ist
aber auch eine vielseitige Sport-
art, die sowohl fir Frauen als
auch far Méanner geeignet ist.

Wie in jeder Sportart, ist
auch fir das Cheerleading eine
entsprechende Sportbeklei-
dung erforderlich. Diese fun-
kelnden Uniformen, die jeweils
flr ein Team extra angefertigt

werden, sind jedoch sehr kost-
spielig. Normalerweise befindet
sich der preisliche Rahmen ei-
ner Uniform zwischen 250 und
400 Euro. Zusatzlich kommen
dann noch spezielle Schuhe,
Team-Shirts und Schleifen zur
Grundausstattung hinzu. Umso
gliicklicher ist Kolczak, dass das
Team einen Sponsor gewinnen
konnte. ,, Dank des Sponso-
rings von New Yorker entfallt
fir unsere Cheerleaderinnen
und Cheerleader der grofte
Kostenfaktor. An dieser Stel-
le noch mal ein grofdes Dan-
keschon an New Yorker.” Als
Sponsor der Uniformen desi-
gnt und produziert NewYor-
ker die aufwandigen Oberteile
und Rocke. Aktuell trainieren
die Sportlerinnen und Sportler
flr die Landesmeisterschaft
Ende November in Lemgo. Dort
konnen Eintrachts Cheerleade-
rinnen und Cheerleader dann
endlich zeigen, worauf sie das
ganze Jahr hingearbeitet haben.
Mit der blau-gelben Uniform
sind die Cheerleaderinnen und
Cheerleader nun bereit, auf der
Landesmeisterschaft die Mat-
te zu rocken.

Besonders stolz ist Kolczak
darauf, dass es nun auch ein
Nachwuchs-Team gibt. ,, Das
Youth-Team ist noch ganz neu
und fr Kinder und Jugendli-
che aus den Jahrgangen 2013
bis 2008. Unser Nachwuchs
trainiert erst seit Anfang Juni
und bendtigt noch tatkraftige
Unterstltzung. Wenn ihr also
jemanden kennt der oder die
Lust hat uns zu unterstlitzen
oder ihr vielleicht Geschwister,
Kinder oder Enkelkinder habt,
die Interesse an Cheerleading
haben, dann meldet euch gerne
bei uns. Das Youth Team freut
sich auf euch!”

Das Training findet montags
von 18 bis 20 Uhr in der Real-
schule John-F-Kennedy statt.

Interessierte erreichen das
Cheerleading-Team Uber In-
stagram (@btsv_eintracht_
cheerleading) oder per E-Mail
(cheerleading@eintracht.com)

Christian Draheim
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Einladung

Hiermit laden wir die Mitglieder der
FuBballabteilung zur ordentlichen
Mitgliederversammlung am Mitt-
woch, 23. Oktober 2024 im Vereins-
heim Olper, Biberweg 29, BS, Beginn
19:00 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr

herzlich ein.

Tagesordnung
1. BegrliRung und Feststellung der
Beschlussfahigkeit der Versammiung
2. Feststellung der stimmberechtigten
Mitglieder
3. Genehmigung des Protokolls der
letzten Mitgliederversammlung
. Bericht des Vorstandes
. Bericht des Kassenwartes
. Bericht des Kassenpriifers
. Entlastung des Vorstandes

. Antrdge

© 0w g4 O o B>

. Verschiedenes

Stimmberechtigt sind alle ordentlichen
Mitglieder, die am Versammlungstag das
16. Lebensjahr vollendet haben und als
aktive oder passive Mitglieder oder als
Ehrenmitglieder der FuRballabteilung

gefiihrt werden.

Antrage sind in schriftlicher Form bis
spatestens zum 9.10.2024 bei Berndt
Blankschyn, Vorstand Finanzen, Ham-
burgerstr. 210, 38112 Braunschweig

einzureichen.
Corinna Griese
1. Vorsitzende FuRballabteilung

Einladung

Liebe Mitglieder der TischfuRballab-
teilung, wir laden ein zur auBeror-
dentlichen Mitgliederversammlung.
Ort: Timeout, Wilhelmstr.87, 38100
Braunschweig / hybrid via Teams

Datum: 8.10.2024, Beginn: 19:00 Uhr

Tagesordnung
1. Begriung
2. Formales
3. Feststellung Stimmberechtigte
Mitglieder
4. Beschluss der Tagesordnung
5. Neuwahlen des Vorstands

Stimmberechtigt sind alle Abteilungs-
mitglieder, die am Tag der Wahl das
16. Lebensjahr vollendet haben und
mindestens 3 Monate Mitglied der
TischfulRballabteilung sind.

Wir freuen uns Uber zahlreiches
Erscheinen!

Vielen Dank schon einmal daftir und

beste GrilRe
Der Abteilungsvorstand

6 AUSGABE 6 | SEPTEMBER 2024

FuRball | Tischfuf3ball | Cheerleading

Im Gesprach mit
Timo Faulhaber

Magst du dich den Lese-
rinnen und Lesern einmal
kurz vorstellen?

Ich bin 27 Jahre jung und an-
gehender Softwareentwickler
und schon immer recht sport-
lich unterwegs gewesen. Ich
gehe zusétzlich zum Cheerlea-
ding gelegentlich gerne boul-
dern, joggen oder schwimmen.
Dabei begleitet mich Cheer-
leading schon seit 2017 und
ist seitdem ein wichtiger Be-
standteil meiner \Woche.

Seit wann bist du im Cheer-
leading-Team des BTSV?
Dieses Jahr im Februar habe
ich mich zusammen mit einem
Freund vom 1.FFC dem Team
offiziell angeschlossen und da-
durch das Team zu einem so-
genannten Coed-Team — also
einem gemischten Team — ge-
macht.

Wo hast du vorher Cheerlea-
ding gemacht?

Den Einstieg ins Cheerleading
habe ich beim Uni-Sport der TU
Braunschweig gefunden. Dort
war ich bis zur Corona-Pause.
Danach haben wir uns als klei-
ne Gruppe dem 1. FFC ange-
schlossen. Als sich das Team
Ende letzten Jahres aufgeldst
hat, fihrte mich mein Weg zu
Eintracht. Hier bin ich auf ein
energiegeladenes Team voller
Tatendrang gestolRen, in dem
ich mich sofort wohl gefihlt

habe. Gleichzeitig bietet es mir
die Mdglichkeit, mich mit dem
Team zusammen weiterzuent-
wickeln und gréRRere Ziele zu
verfolgen.

Wie bist du zum Cheerlea-
ding beim Uni-Sport ge-
kommen?

Eine Freundin wollte das Uni-
Sportteam testen und nicht
allein aufkreuzen. Nach kurzer
Uberzeugungsarbeit ihrerseits
habe ich mich drauf eingelas-
sen und es hat mir so gut ge-
fallen, dass ich direkt geblieben
bin, auch wenn es fir sie beim
ersten Probetraining geblieben
ist. Beim Uni-Sport gab es auch
schon einen Cheerleader. Das
hat mir personlich den Einstieg
erleichtert nicht direkt der ein-
zige Mann zu sein. So konnten
wir gemeinsam dem Stereotyp
‘Frauensport’ trotzen.

Wie fiihlt es sich an als Mann
unter so vielen Frauen?
Natirlich ist es erst ungewohnt,
vor allem der Wechsel von In-
dividualsport zum Kdrperkon-
taktsport. Aber das legt sich.
Denn Cheerleading ist ein
Sport, bei dem man schnell
als Einheit zusammenwachst.
Schon nach ein paar Monaten
zusammen Sport treiben wird
das zur Normalitat. Ich kann auf
jeden Fall mit Sicherheit sagen,
dass ich mich da weder in der
Unterzahl noch als Ausreifer

geflhlt habe. Letzten Endes
kommt es auf die Person und
nicht das Geschlecht an und da
hatte ich bisher immer Gluck.
Wie wiirdest du andere Méan-
ner davon iiberzeugen, dass
es sich lohnt beim Cheerlea-
ding mitzumachen?
Man sollte schon mindestens
leichtes Interesse an Akrobatik
oder turnerischen Elementen
haben und natlrlich Lust ha-
ben, sich einem Teamsport
zu verpflichten. Ohne Einsatz
und regelmaliges Training lasst
man das Team im Stich. Auf-
tritte sind dann nur schwer zu
planen. Aber wer dem Sport
eine Chance gibt, merkt wie
wichtig Vertrauen zueinander
ist und lernt das entgegen-
gebrachte Vertrauen sehr zu
schatzen. Die Flyer, also die
Person, die meistens oben
steht oder in die Luft gewor-
fen wird, vertrauen einem ihr
eigenes Leben an. Cheerlea-
ding ist schliefdlich nicht ganz
ungefahrlich...
Ich behaupte mal frech, dass
der Zusammenbhalt beim Cheer-
leading bei anderen Sportarten
schwer zu finden ist.
Was fasziniert dich an die-
ser Sportart?
Besonders gerne mache ich
Stunts bei denen der Flyer be-
sonders hoch fliegt, sich schnell
dreht oder an denen mehre-
re Gruppen beteiligt sind. Fur
mich macht der Zusammenhalt
im Team und die spontanen
Treffen im Park zum Stunten,
Cheerleading als Hobby uner-
setzlich. Neue Skills erarbeitet
man als Team indem man an
etlichen Stellschrauben dreht
und sich so fein abgestimmte
Ablaufe antrainiert, die natdr-
lich fUr jede neue Konstellati-
on angepasst werden mussen.
Es erfordert hochste Aufmerk-
samkeit, um bei den schnellen
Stunts entsprechend handeln
zu kénnen. Ich finde beson-
ders Partnerstunts sehr im-
posant. Hier steht unter dem
Flyer nur eine Person und nicht
wie Ublich drei.

Christian Draheim

www.eintracht.com

Fotos: Christian Draheim, privat
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Norddeutsche Meisterschaften der Aktiven und U20
vom 14. bis 15. Juni 2024 in Rostock

Wurden mit ihrer Staffel Sieger des zweiten Vorlaufs vor Hannover: (v. |.)
Antonia Ullrich, Marlene Thiele, Ann-Kathrin Schmidt und Laura Zalewski

m Beiden Norddeutschen Meis-
terschaften am 14. und 15. Juni
2024 in Rostock konnten die
Frauen am ersten Tag in ihrer Al-
tersklasse zwei Staffeln stellen,
die auch beide an einem Vorlauf
teilgenommen haben. Die Staf-
fel mit der Startlauferin Antonia
Ulrich, Marlene Thiele, Laura Za-
lewski und Schlusslauferin Ann-
Kathrin Schmidt konnte in einer
super Zeit von 49,60 Sekunden
den Staffelstab vor Hannover und
damit als Sieger des zweiten Vor-
laufs Uber die Ziellinie bringen.
Wir waren mindestens genau-
so positiv Uberrascht, wie unser
Trainer-Team. Naturlich haben wir
vor dem Start an uns geglaubt,
aber wir waren vorher noch nie
in dieser Konstellation gestartet”,
betont Schmidt.

Helena Petelka Uberzeugte
Uber die 100 Meter mit einer
neuen personlichen Bestzeit
von 13,27 Sekunden. Und auch
im Hochsprung konnte sie ihre
Bestleistung von 1,50 Metern
einstellen.

Am Sonntag startete Tabitha

Jordan mit Ubersprungenen 1,55
Metern in den Tag. Eine Stun-
de spéter ging es dann auch fir
Ann-Kathrin Schmidt mit ihrem
Wettkampf iber 200 Meter los.
In einem gut besetzten Rennen
konnte Schmidt mit einer starken
Bestzeit von 26,16 Sekunden die
Ziellinie Uberqueren. Zu diesem
Erfolg beigetragen hat mit Si-
cherheit auch die wichtige Tak-
tikbesprechung mit Trainer Lars
Gottwald, der Schmidt eine klare
Ansage machte: ,,Einfach schnel-
ler laufen und gleich am Anfang
Bahn fiinf und sechs (iberholen.”
Auch Marlene Thiele stellte mit
26,74 Sekunden ihre personliche
Bestzeit ein und lief erstmals un-
ter 27 Sekunden. ,,Marlene hat
wieder einmal eine ihrer groften
Stérken unter Beweis gestellt. Sie
besitzt die besondere Fahigkeit,
auf den Punkt genau da zu sein
und zu zeigen, was in ihr steckt”,
zeigt sich Trainer Simon Bahn-
muller stolz.

Ann-Kathrin Schmidt

Deutsche Meisterschaften in Erding am 14. Juni 2024

Neue personliche Bestzeit fur Christian Povel

www.eintracht.com

o AW

m Christian Povel ist mit brei-
ter Brust zu den Deutschen
Meisterschaften in Erding am
14. Juni 2024 gereist. Zwei Wo-
chen zuvor war der 45-Jahrige
namlich mit 11,83 Sekunden
eine super Zeit in Schoéningen
gelaufen. Da der Wind jedoch
eine zu grof3e Rolle spielte,
war die Zeit leider nicht Be-
stenlisten-fahig. Daflr hat sich
aber der weite Weg nach Er-
ding gelohnt. Mit einer neuen
personlichen Bestzeit von 11,90
Sekunden Uber die 100 Meter
konnte er sich hier die Silber-
medaille erkampfen.

Ann-Kathrin Schmidt
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e ABRA Autohaus Braunschweig GmbH

e Aderhold & Sohn - Sanitar, Heizungs- und
Liftungstechnik

e ALBA Braunschweig GmbH

¢ Antec Energiesysteme GmbH & Co. KG

e Appelhagen Rechtsanwalte Steuerberater
PartGmbB

e Architekturbliro Michael Krause

e artline Dentallabor GmbH
e Autohaus ROSIER Braunschweig GmbH
e Bankhaus C.L. Seeliger
* Baugenossenschaft >Wiederaufbau< eG
bennos feine KOST
' @ Bertram-Automation GmbH & Co. KG
* Best Western Hotel Braunschweig Semina-
rius o ¢ ' Y
4* BJS Personal GmbH |
$iBockhoff Horgerate Wilhelm Bockhoff
‘GrbH J
® Bornemann AG \
. Braunschweigef'-?augenossenschaft eG
* Braunschweiger Wach- und Schliel3-
gesellschaft Riechard Haars GmbH "
e Braunschweigische Landessparkasse

1_- guttmann GmbH & Co. KG

0"_ anzlei der Rechtsanwalte Qiesemann
‘Guntermann

e CAVETUR Arbeitssicherheit

e CBC Haustechnik GmbH

e CEDERBAUM Container GmbH

e CLAVEY Automobil Dienstleistungs GmbH
& Co. KG

e Coca-Cola Europacific Partners Deutsch-
land GmbH

® Dachdeckerei Marske

e DatheAkademie — Training fiir Fihrung und
Vertrieb

e Dermaroller GmbH

® Die Steuerschmiede GmbH Florecki
Steuerberatungsgesellschaft

e Ditzinger GmbH

e Doring GmbH - DER Dienstleistungsgruppe

¢ dyck Dental-Technik GmbH

¢ E-BIKE KASTEN

e EDEKA Center Pacholski

* EWE-Armaturen

e Fairrepair Frank Thiele GmbH

e FITNESSLAND Gruppe

¢ Fleischer-Dienst Braunschweig eG

¢ Fleischerei und Partyservice Neubauer
GmbH & Co. KG

¢ Fliesen Winter Handelsgesellschaft mbH

e Gala-Lusit Betonsteinwerke GmbH

e Galvanotechnik Kessel GmbH & Co. KG

e General Logistics Systems Germany GmbH
& Co. OHG

* GH | Elektrotechnik GmbH

e Gingco Group

e GOBBS Steuerberatungsgesellschaft mbH

e GP Glinter Papenburg AG

e GTU Ing. Biiro Braunschweig iBS

® Hans-Joachim Flote

e Hermann Albert Bumke GmbH & Co. KG

® Hotels by HR Braunschweig GmbH -
Steigenberger Parkhotel Braunschweig

e Huse + Philipp GmbH & Co. KG

e Identitat und Strategie

¢ |G Metall Braunschweig

e IHLEMANN GMBH

¢ INVENT GmbH

e JeMaGo GmbH

e, Juskys Gruppe GmbH

e Kalksandsteinwerk Wendeburg Radmacher
GmbH & Co. KG

e KEHR PharmagroBhandlung

e Kienemann Baugesellschaft mbH

e Landstrom GmbH & Co. KG

e LEOGY GmbH

e Malerbetrieb Lars Beyerstedt —
lhr Kreativmaler

* Manfred Schulze

e Marienteichbaude Vertriebsgesellschaft
mbH

e Max Kroker Bauunternehmung GmbH & Co.

e mediaworld GmbH Agentur fiir Marketing &
Verlag

e Mock Blumengesellschaft mbH

e MOODMOOD

e Nibelungen-Wohnbau GmbH

e oker11 media house

e Oskar Kdmmer Schule

e P3 Group

e Patzold Bauunternehmen GmbH

® Petra Syring | Psychotherapie, Coaching &
Hypnose

® PKF Fasselt Partnerschaft mbB

¢ Plan-Haus Juskowiak

® Porsche Zentrum Braunschweig

® Prosatech GmbH

e RADIO 21

® Rechtsanwaltskanzlei Lowenrecht
Arne Bothling

e REENCO Research Engineering Consulting

* Reese GmbH

® Roland Hensel und Marc Wittfeld GbR

¢ Rudolf Marth GmbH & Co. KG

e Selgros Cash & Carry Markt Braunschweig

e Sielemann Automobile e.K.

e simply-X GmbH

e SM Elektroanlagen-Bau GmbH

¢ SMARTPHONE ONLY GmbH

e Solvis GmbH

e Spielbank Braunschweig

e Stroer Deutsche Stadte Medien GmbH

e Summersby RM Retail GmbH Co. KG

e Taxiunternehmen Maik Brunke

e textilhandel-cotton-n-more GmbH

® Theysohn Extrusionstechnik GmbH

¢ TIP-TOP Dienstleistungen GmbH

e TLB Transport Logistik Braunschweig
GmbH

* TopCleaningBS

e TSN-Beton Braunschweig Betriebs-
gesellschaft mbH

* TUV NORD Mobilitat GmbH & Co. KG

¢ Voets Autozentrum GmbH

* Volksbank eG

¢ \VSC Values Sales Consulting GmbH

e W. Max Wirth GmbH

e Wahre Liebe Gastro GmbH

e Wandt Spedition Transportberatung GmbH

e Wentronic GmbH

¢ Weymann Gastronomiebetriebs GmbH

¢ WICHMANN InternetServices GmbH

e Wochnik Objekt- & Gartenpflege

* Wolff & Gemo GmbH

e Wullbrandt + Seele GmbH & Co. KG

e YUMAB GmbH

=
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Fitness und Gesundheitssport

Roundnet beim BTSV _az

Im Gesprach mit Christopher Gorsky

Christopher Gorsky (30) hat die Sportart Roundnet zum BTSV gebracht

m Mit der Abteilung Wintersport
und der Hockey-Abteilung haben
in diesem Jahr zwei Sportarten
beim BTSV ihr 100-jahriges Jubila-
um gefeiert. Im Kontrast dazu gibt
es bei der Eintracht aber auch die
eine oder andere noch sehr junge
Sportart. Eine davon ist Roundnet.
Was das genau ist? Wie es funk-
tioniert? Und wie das Roundnet
zur Eintracht kam, dartber hat die
Redaktion mit Christopher Gorsky
gesprochen.

Magst du dich einmal kurz
vorstellen?

Klar, gerne. Ich bin Chris, 30 Jah-
re alt und Grlnder, Organisator
& Trainer der Sportart Roundnet
bei Eintracht Braunschweig. Ur-
springlich komme ich vom Tisch-
tennis, habe jahrelang in meinem
Heimatverein - den VFL Wathlin-
gen - Tischtennis gespielt und war
ansonsten immer sehr sportbe-
geistert. Insbesondere flr Ball-
sportarten konnte ich mich schon
immer begeistern. Eigentlich habe
ich fast jede Ballsportart auspro-
biert und hobbymaéliig gespielt.
Seit knapp 3,5 Jahren spiele ich
nun Roundnet. In dieser Zeit ist
Roundnet zu einer meiner groR-
ten Leidenschaften geworden.
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Ich brenne flr die Sportart und
mochte nachhaltige Strukturen
etablieren, um unsere Sportart
& den Verein voranzubringen.
Was treibt dich dabei an?
Das ist eine gute Frage. Zum
einen meine Begeisterung fir
Roundnet, zum anderen meine
eigenen Werte und Uberzeu-
gungen. Daflr muss ich ein we-
nig weiter ausholen... Ich habe
damals als Kind - wie so viele an-
dere - in einem Sportverein ange-
fangen und habe leidenschaftlich
gerne Tischtennis gespielt. Un-
ser Verein hatte damals seinen
Peak. Wir wurden von mehreren
Trainern betreut, trainiert und zu
Auswartsspielen gefahren. Je-
des Jahr gab es Vereinsmeister-
schaften, Weihnachtsturniere und
andere Events & Aktionen. Das
war eine super schone und préa-
gende Erfahrung. Heutzutage ist
mein Heimatverein - wie so viele
andere Vereine - fast ausgestor-
ben. Statt neun bis zehn Mann-
schaften gibt es nur noch zwei bis
drei. Das ist super traurig und eine
riesige Herausforderung fir fast
alle Vereine. Es fehlt zum einen
an Ehrenamtlichen, die qualita-
tiv hochwertiges Training anbie-
ten und coole Vereinsevents &

Aktionen auf die Beine stellen
und es fehlt an Mitgliedern und
Nachwuchs. Das ist ein Henne-
Ei-Problem... Ohne engagierte
Ehrenamtliche kommt & bleibt
niemand, aber ohne neue Mitglie-
der kommt & bleibt kein Ehren-
amtlicher. Ich mdchte in diesen
schwierigen Zeiten gerne einen
Teil von dem, was ich damals er-
halten habe und erfahren durfte,
zurlickgeben. Ich mdchte, dass an-
dere auch diese schonen Dinge
erleben und aktiv etwas im Ver-
ein auf die Beine stellen.

Wie bist du zum Roundnet ge-
kommen? Und wo hast du es
entdeckt?

Das allererste Mal hab ich zu-
sammen mit Freunden im Park
gespielt. Das war ungefahr im
April 2021 wahrend der Corona-
Pandemie. Damals hat es mir
auf Anhieb super viel Spald ge-
macht, aber dass ich es regel-
mal3ig spielen wirde, hatte ich
zu dem Zeitpunkt nicht gedacht.
Das entwickelte sich erst spater.
Wahrend der Corona-Pandemie
binich éfter Joggen gegangen. An
einem Tag bin ich am Sportplatz
vor der Tunica-Halle vorbeigelau-
fen. Da waren vier Netze aufge-
baut und mehrere Studierende

haben gespielt. Ich bin dann ein-
fach aus Neugierde zu jemanden
hingegangen und hab gefragt, ob
ich auch mal mitspielen konnte
und ob das ein Unisportkurs sei.
Daraufhin entgegnete mir Julius
- einer der damaligen Organisa-
toren - dass sie sich rein privat
zum Spielen dort [an der Tunica-
Halle] treffen und eine WhatsApp
Gruppe mit 70 Leuten hétten. In
die WhatsApp-Gruppe wurde ich
dann eingeladen und von da an
habe ich fast jeden Tag nach der
Arbeit Roundnet an der Tunica-
Halle gespielt.

Seit wann gibt es Roundnet
bei Eintracht Braunschweig?
Offiziell seit dem 1. Méarz 2022.
Seitdem sind wir ein voriber-
gehendes Sportangebot der
Abteilung Fitness und Gesund-
heitssport bei Eintracht Braun-
schweig. Zeitnah ist eine eigene
Abteilungsgriindung geplant.
Wie kam es dazu, dass ihr mit
der Sportart bei der Eintracht
gelandet seid?

Nachdem wir damals lange privat
organisiert an der Tunica-Halle und
im Park gespielt haben, kam mir
die Idee, einem Verein beizutre-
ten. Wir wollten unbedingt auch
im Herbst & Winter bei schlech-
tem Wetter spielen und uns pro-
fessionalisieren. Also habe ich
damals das Zepter in die Hand
genommen und bei diversen
Vereinen in Braunschweig an-
gefragt. Die meisten waren sehr
interessiert und teilweise begeis-
tert von unserer Idee. Gerade un-
sere Altersspanne zwischen 16
und 35 ist fir Vereinssportarten
sehr ungewohnlich. AuRerdem
braucht unsere Sportart wenig
Material und Platz. Nachdem wir
mehrere Angebote hatten, haben
wir uns letztendlich fir Eintracht
entschieden. Ich hatte ein super
Geflihl beim Austausch mit Kay-
Uwe Rohn. Er hat uns die néti-
gen Maglichkeiten und Freiheiten
versprochen und hat uns in sei-
ner Abteilung Fitness und Ge-
sundheitssport aufgenommen.
Wie wiirdest du jemandem,
der diese Sportart gar nicht
kennt, erklaren, was Round-
net ist?

www.eintracht.com

Fotos: Christian Draheim



Vier Spieler*innen, drei Ball-
berlihrungen, zwei Teams, ein
Ball, null Begrenzungen! Vom
Spielablauf dahnelt Roundnet am
ehesten Beachvolleyball. Es wird
zwei gegen zwei gespielt, jedes
Team hat bis zu drei Berlihrungen
und darf den Ball nie auf den Bo-
den aufkommen lassen. Anders
als beim Volleyball wird der Ball
aber nicht Uber ein Netz zwischen
zwei Spielfeldern, sondern auf
ein rundes, trampolin-dhnliches
Netz in alle Richtungen (360°) ge-
schlagen. Danach ist das andere
Team dran. Gerade der Aspekt,
dass keine Spielfeldbegrenzung
existiert und der Ball in alle Rich-
tungen (360°) geschlagen wer-
den kann, macht unseren Sport
unglaublich dynamisch und kre-
ativ. Man muss sehr schnell die
Schlagrichtungen antizipieren
und schnell ums Netz rotieren.
In diesem Sinn ist unser Sport
einzigartig und macht unglaub-
lich stichtig!

Wo und wann trainiert ihr?
Wir trainieren das ganze Jahr
Uber drei Mal pro Woche. In der
Frihlings-/Sommersaison trainie-
ren wir montags, mittwochs und
freitags von 18 bis 20 Uhr (meist
langer) auf dem D-Platz in der
Guntherstr. 3 neben dem Stadi-
on. In der Herbst-/Wintersaison
trainieren wir in verschiedenen
Hallen donnerstags, freitags und
sonntags.

Trainiert ihr schon immer dort?
Mit der Zeit hat sich das so erge-
ben. Wir sind sehr zufrieden mit
den Maglichkeiten, die wir am D-
Platz haben. Dort steht uns ein
zweitligatauglicher Rasenplatz
mit Flutlicht zur Verfliigung. Die

Fitness und Gesundheitssport

Maoglichkeiten im Herbst/Win-
ter sind auch in Ordnung, aber
in Zukunft versuchen wir hier an
bessere Hallenzeiten und grofe-
re Sporthallen zu kommen. Uber
die Zeit sind wir stetig gewach-
sen und kdnnen kaum noch in
den kleinen Turnhallen donners-
tags und freitags spielen. Aulier-
dem haben wir einen Antrag beim
Sportreferat der Stadt gestellt. Wir
wollen in Braunschweig eine der
ersten Hallen Deutschlands mit
permanenten Hallenbodenmar-
kierungen fir Roundnet haben.
Was ist aus deiner Sicht das
Besondere an dieser Sportart?
Fd